
Unsere Angebote im Überblick
 ● Häusliche und außerhäusliche Betreuung 
 ● FED-Haus-Angebote
 ● Urlaubsreisen
 ● Tagesausflüge
 ● Gruppenangebote

FED Altenoythe
Kellerdamm 6, 26169 Altenoythe
Tel.: 04491 / 92 51 69
Fax: 04491 / 92 51 48

FED Cloppenburg 
Wallfahrtsweg 70, 49661 Cloppenburg
Tel.: 04471 / 18 73 490
Fax: 04471 / 18 73 499

Für Menschen mit Behinderung 
und ihre Familien im 
Landkreis Cloppenburg
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Für die Inanspruchnahme der Angebote können Sie 
für die Betreuung Leistungen der Pflegeversicherung 
und/oder Eingliederungshilfe nutzen. Auf Wunsch 
können die Angebote auch privat in Rechnung ge-
stellt werden. Wir unterstützen Sie bei der Antrags-
stellung und beraten Sie zu weiteren Betreuungs- 
und Entlastungsangeboten.

Leistungsvoraussetzungen

Gern informieren wir Sie über unser vielfältiges 
An gebot und unterstützen Sie dabei, das passende 
Angebot für Sie und Ihre Familie zu finden. Rufen Sie 
uns einfach an oder schreiben Sie uns eine E-Mail. Wir 
freuen uns, Ihnen weitere Informationen zu geben. 

Ihr Kontakt zu uns

 fed@caritas-altenoythe.de
 www.caritas-altenoythe.de

Familienentlastender
Dienst (FED)

Offene Dienste 
und T herapien

Mit dem FED mehr erleben ...
Der Familienentlastende Dienst (FED) des Caritas-
Vereins Altenoythe e. V. bietet flexible und kom-
petente Betreuungs- und Entlastungsangebote 
für Menschen mit Behinderung und ihre Familien 
im Landkreis Cloppenburg an. Die Angebote über-
nehmen ehrenamtliche Helfer unter fachlicher 
Anleitung und Begleitung. 

Ob im Krankheitsfall, in Urlaubszeiten, wenn Sie 
berufliche oder private Termine wahrnehmen 
möch ten oder zur Entlastung: Wir bieten Ihnen 
und Ihren Angehörigen bzw. Ihrer Familie indivi-
duelle Betreuungs- und Entlastungsmöglichkeiten.

Ziel ist es, Ihnen die Möglichkeit zu geben, ein 
paar Stunden/Tage verantwortungsfreie Zeit zu 
genießen, in der Ihr Angehöriger ein auf sein 
Bedürfnis angepasstes Angebot erhält.



Urlaubsreisen Gruppenangebote

Tagesausflüge

Unsere ehrenamtlichen Helfer übernehmen die Be-
treuung Ihres Angehörigen stundenweise in der 
Woche und/oder am Wochenende. Das Angebot 
findet je nach Wunsch und Absprache innerhalb 
und außerhalb der Häuslichkeit statt. Die Betreu-
ung kann individuell auf die Bedürfnisse der 
Person/Familie angepasst werden. Während der 
Betreuung kann z. B. Freizeitgestaltung, Begleitung 
zu Therapien oder Ähnliches stattfinden.

Wir bieten verschiedene feste Angebote für alle 
Altersgruppen, wie Sport-, Musik- und Kreativ-
gruppen, die regelmäßig, z. B. wöchentlich oder 
monatlich, stattfinden.

Vor allem Spaß und das Zugehörigkeitsgefühl zu 
einer Gruppe stehen bei diesen Angeboten im 
Vordergrund. Für jedes Alter und verschiedene 
Inte ressen versuchen wir, die passende Gruppe 
zu finden. 

In einer kleinen Gruppe machen wir uns gemein sam auf 
den Weg und erleben ein abwechslungs reiches und 
interessantes Tagesprogramm. 

Die offenen Gruppenangebote für Kinder, Jugend liche 
und Erwachsene bieten die Möglich keiten, etwas 
außerhalb des familiären Umfelds zu erleben, 
Kontakte zu knüpfen und einfach viel Spaß in der 
Gruppe zu haben. 

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene bieten wir 
mehrtägige Urlaubsreisen an. Bei den verschie denen 
Reisezielen ist ganz bestimmt für jeden etwas dabei.

Begleitet werden die Reisen von unseren ehren-
amtlichen Helfern, die mit viel Freude und Engage-
ment für ein unvergessliches Angebot sorgen. 

Häusliche und 
außerhäusliche Betreuung

Der FED bietet ganzjährig, vorwiegend in den Ferien-
zeiten und an den Wochenenden, ein Betreuungs-
angebot mit Übernachtungsmöglichkeit in eigenen 
Räumlichkeiten an. 

In einer kleinen Gruppe gehen die ehrenamtlichen 
Helfer unter fachlicher Anleitung auf alltags-
praktische Anforderungen ein und gestalten ein 
Freizeitangebot, welches den Bedürfnissen der Gruppe 
angepasst ist. 

FED-Haus-Angebote

Mehr erleben 
und Freiräume schaffen !

Familienentlastender Dienst (FED)

Wir sind für Sie da!


